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                                                             ПОЛОЖЕНИЕ
о режиме занятий  воспитанников Юськинского детского сада структурного подразделения МБОУ «Юськинская СОШ»

1. Общие положения
1.1. Режим функционирования  Юськинского детского сада структурного подразделения МБОУ «Юськинская СОШ» и режим занятий устанавливаются на основе документа  «Санитарно-эпидемиологическим требованиям к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», « Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20, утвержденного постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28, с соответствии с ФЗ- 273 «Об образовании» в РФ,.  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.  Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования»,  Уставом Учреждения, сетки занятий
2. Режим функционирования  
2.1.Детский сад работает по 5-ти дневной рабочей неделе
2.2.Режим работы с  07.30 до 18.00 (10,5 часов)
2.3 Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.
3. Режим занятий воспитанников
3.1. Образовательный процесс осуществляется по  основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования.
3.2. Непосредственно образовательная  деятельность проводится.
Максимально обьем недельной непосредственно образовательной деятельности составляет:
- для детей раннего возраста до 3 лет – продолжительностью не более 8-10мин.;
- для детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет продолжительностью не более 15 мин.;
- для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет продолжительностью не более 20 мин.;
- для детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет продолжительностью не более 25 мин.;
- для детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет продолжительностью не более 30 мин.;
3.3. В группах раннего возраста допускается проводить одно занятие в первую и одно занятие во вторую половину дня. В теплое время года максимальное число занятий проводиться на участке во время прогулки
3.4 Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в младших и средних группах не превышает 2-х (30 и 40 мин. соответственно). а в старшей и подготовительной 3-х занятий (45 мин. и 1.5 часа соответственно).
3.5 Образовательная деятельность  с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день.
3.6  Перерыв между занятиями составляет не менее 10 минут. В середине занятия проводятся физкультурные минутки. 
3.7 Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.д.
3.8  Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю из них один ра в неделю на улице.
3.9  В течение учебного года организуются осенние (октябрь), зимние (январь) и весенние (март)  каникулы, во время которых непосредственно образовательная деятельность не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, праздников, развлечений, драматизаций и.т.п.)
3.10  В летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, экскурсии и др. во время прогулки.
3.11 Непосредственно образовательная деятельность с детьми проводится воспитателями в групповых комнатах.
4.  Режим занятий с применением электронных средств обучения
[bookmark: _GoBack]4.1. Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных группах от пяти лет и старше.
4.2. Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на занятиях составляет:
	Электронное средство обучения
	Возраст воспитанника
	Продолжительность, мин., не более

	
	
	На одном занятии
	В день

	Интерактивная доска
	5-7
	7
	20

	Интерактивная панель
	5-7
	5
	10

	Персональный компьютер, ноутбук
	6-7
	15
	20

	Планшет
	6-7
	10
	10


4.3. Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования:
•	экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, составляет 5–7 минут;
•	наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 60 процентов от максимальной.
4.4. Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели проводят гимнастику для глаз.

